
ქეილის ჩიფსი
მიწის თხილის კარაქი.

8

პიცა
ყაბაყის ცომი. პამიდვრის სოუსი. ქეშიუ-
ტრუფელის ყველი.

13

ბრინჯის როლი
ქინოა-ბრინჯი. ბოსტნეული. მიწის თხილი.
ქეშიუ-მდოგვის სოუსი.

15

ნორის სენდვიჩი
ქინოა-ბრინჯი. ტოფუ. მიწის თხილი.
ქეშიუ-ჩილის სოუსი.

15

ტაილანდური თასი
ყაბაყის ატრია. ბოსტნეული. სოიო. ნუში-
ჩილის სოუსი. მწვანე ფოთლები.

17

დეტოქსის თასი
ქიმჩი. ბოსტნეული. მუხუდო. ტაჰინის
ბაჟე. მწვანე ფოთლები.

17

ბალანსის თასი
ვაშლი. ავოკადო. ბარდა. თხილეულის
დრესინგი. მწვანე ფოთლები.

17

ავოკადოს ტოსტი
ორეგანოს პური. ჩიმიჩური.

19

სოკოს ფახიტასი
ოსპის ბლინი. ხის სოკო. ტკბილი წიწაკა.
ქეშიუს კრემ-ყველი.

19

ჩილი სინ კარნე
სოიოს ხორცი. ლობიო. ბრინჯი. ქეშიუს
კრემ-ყველი.

20

ბოსტნეულის ქარი
ქოქოსის რძე. ბრინჯი. ქეშიუს კრემ-
ყველი.

20

გოგრის სუპი
ქოქოსის რძე. ქეშიუს კრემ-ყველი. 

16

პამიდვრის სუპი (ცხელი/ცივი)
წითელი ტკბილი წიწაკა. ქეშიუს კრემ-
ყველი.

16

მატჩას ჭიქა
ფქილის მიქსი. თხილის კარაქი. გრანოლა.
ხილი.

12

ასაის ჭიქა
ფქილის მიქსი. თხილის კარაქი. გრანოლა.
ხილი.

12

ბლინები
ფეტვი-წიწიბურას ბლინი. ქეშიუს იოგურტი.
ჯემი. ხილი.

18

ჩიზქეიქი
ფინიკისა და თხილეულის ძირი.
ფერმენტირებული ქეშიუს კრემი.

9

შოკოლადის ნამცხვარი
შვრიის ძირი. ფინიკის კარამელი. ტაჰინის
მინანქარი.

9

სტაფილოს ნამცხვარი
შვრია-ნიგვზის ცომი. ქოქოსის იოგურტი.

9

ტირამისუ
ნუშის ცომი. შოკოლადის და ვანილის
კრემი.

9

ქოქოსის ბურთი (შავი)
ქოქოსი. შავი შოკოლადი.

5

ქოქოსის ბურთი (თეთრი)
ქეშიუს კარაქი. ნუში. თეთრი შოკოლადი.

5

ტრუფელი
თხილი-შოკოლადის კარაქი. შოკოლადი.

5

ფინიკი შიგთავსით
წყვილი ფინიკი ქეშიუს კარაქით.

5

კარამელის ბარი
მიწის თხილის კარაქი. შვრია. ფინიკის
კარამელი. შოკოლადი.

6

გრანოლას ბარი
თესლეული. თხილეული. შვრია. ტაჰინი.
შოკოლადი.

6

კარამელის ნაყინი
ბანანი. ნუში. ქოქოსი. ფინიკი. ტაჰინი.
შოკოლადი.

7

ხილის ნაყინი
ქეშიუ. ქოქოსი. კენკრის ჯემი. შოკოლადი. 7

ჩვენი კერძები არ შეიცავს რაფინირებულ შაქარს,
ხორბლის ფქვილსა და ზეთს. დიდი ნაწილი

ცხობის გარეშეა. მოვიხმართ მხოლოდ ჰიმალაის
მარილს. პროდუქტის უმეტესობა გამდიდრებულია

სუპერფუდებით და ადაპტოგენებით.
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აქ ყველაფერი მცენარეული, დაბალანსებული და ჯანსაღია
ალერგენები გამოყოფილია მსხვილი შრიფტით. ალერგიის შემთხვევაში, გვაცნობეთ

ფასები მოცემულია დღგ ჩათვლით
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დ
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ორეგანოს პური
შვრია. ოსპი. წიწიბურა. ფეტვი.

3

როზმარინის პური
გოგრის თესლი. მზესუმზირა. მისო. 

3

ქინძის კრეკერი (2 ცალი)
მზესუმზირა. სტაფილო.

2
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ამერიკანო (ცხელი / ცივი) 8

კაპუჩინო (ცხელი / ცივი)
ნუშის რძე.

10

ლატე (ცხელი / ცივი)
ნუშის რძე.

12

მოკა (ცხელი / ცივი)
ნუშის რძე. კაკაო. ქოქოსის შაქარი.

12

ჯინჯერის კომბუჩა 6

მარწყვის კომბუჩა 6

ლავანდის კომბუჩა 6

ვაშლის კომბუჩა 6

ყურძნის კომბუჩა 6

ჯინჯერ ეილი 6

ჯინჯერ ბიერი 6

სასმელში გამოყენებულია ჩვენს მიერ
დამზადებული მცენარეული რძეები.

ფერმენტირებული სასმელიც ჩვენივე საწარმოში
მზადდება. უმეტესობა გამდიდრებულია
სუპერფუდებითა და ადაპტოგენებით.
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უ
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ანანასის წვენი
ანანასი. ციტრუსი. კურკუმა. ჯინჯერი.

13

სტაფილოს წვენი
სტაფილო. ვაშლი. დარიჩინი.

13

ნიახურის წვენი
ვაშლი. ნიახურის ღერო. მწვანილი.

13

ჭარხლის წვენი
ციტრუსი. ბროწეული. ჭარხალი.

13

ლ
ა
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ე
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უ
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ჩ
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წ
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ი

ა
ლ
კ
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ჰ
ო
ლ
ი

მცენარეული ჩაი
პიტნა. გვირილა. ჯინჯერი.

8

შავი მასალა ჩაი
ქართული შავი ჩაი. სუნელები. 8

ბოთლის წყალი 4

გაზიანი წყალი 4

თეთრი ღვინო 14/70

წითელი ღვინო 14/70

ბაიოს ქართული კრაფტ ლუდი 12

მოგოზო უგლუტენო ლუდი 18

დაუმატეთ
ქოქოსის ცხიმი
ადაპტოგენების მიქსი 
რძე: ნუში ან ქოქოსი

2

მატჩა ლატე (ცხელი / ცივი)
ნუშის რძე. აგავე.

12

ოქროს ლატე (ცხელი / ცივი)
ქოქოსის რძე. ქოქოსის შაქარი.

12

ვარდის ლატე (ცხელი / ცივი)
ნუშის რძე. აგავე.

12

ასაის სმუზი
შვრია. კენკრა. ბანანი. ფინიკი. 13

რეიშის სმუზი
ქოქოსი. კაკაო. თხილი-შოკოლადის
კარაქი. ბანანი. ფინიკი.

13

მატჩას სმუზი
ქოქოსი. ნუში. ისპანახი. გოგრის
თესლის კარაქი. ბანანი. ფინიკი.

13

აქ ყველაფერი მცენარეული, დაბალანსებული და ჯანსაღია
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